
Meine Notfallnummern-Liste

Familie

Adresse

Telefonnummer

Zahnarzt

Kinderarzt

Hausarzt

Arztnotrufzentrale

Handynummern

Telefon Arbeit

Giftnotrufzentrale

Notruf Feuerwehr und 
Rettungswagen

Notruf Polizei

NummerHilfe im Notfall


