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Förderung der Konzentration mit japanischen Hanjies 

ab Klasse 1 

Hanjies zum Training der Konzentration und des Kurzgedächtnis 

„Übung ist nicht eine Frage von Jahren und Monaten – Sie ist eine Frage der Konzentration“ 

(Koichi Tohei, Japan) 

 

Hanjies sind japanische Bilderrätsel, die durch das Ausmalen nach einem vorgegebenen 

Zahlencode entstehen. 

Angeboten wird eine Kartei mit 50 Karten mit rückseitiger Lösung auf 50 DIN A4 Seiten oder 25 

DIN A5 Seiten.  Die Lösungsbilder der Kartei sind eingeteilt in Zahlen (10 Karten), Buchstaben 

(20 Karten) und Muster (20 Karten)    

Auf jeder Karte befindet sich eine leere 7x11 Felder – Tabelle und ein vorgegebener 

Zahlencode. Jeder Code gibt an, wie viele Felder weiß bleiben (schwarze Zahlen) und wie 

viele Felder farbig (rote Zahlen) markiert werden müssen.  

Durch das Wenden der Karte können die Kinder ihre Lösung kontrollieren. 

Nach dem Bearbeiten können sie die Karte auf ihrem Laufzettel abhaken.   

 

 

 

 

 

 

 

Wir wünschen den Kindern viele anregende Stunden! 

Ihr Niekao Lernwelten Team 

ÜBEN MIT SPASS – LERNEN MIT ERFOLG! 


