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LERNWELTEN
Wahrnehmungsforderung — Graphomotorik
ab Klasse 1

Schon zu Beginn des Druckschriftlehrgangs und des Ziffernschreibens im 1. Schuljahr fallt manchen
Kindern das korrekte Schreiben der Buchstaben und Ziffern schwer. Inre Feinmotorik ist nicht sehr
ausgeprdgt und sie bendtigen mehr Ubungen, um die Buchstaben und Ziffern korrekt in die Linien und
Kastchen schreiben zu kdnnen.

Bereits in diesem Stadium, aber auch spéter, kann dies durch zusatziche Ubungen behoben werden.

Um die Kinder in ihrer Motorik zu unterstUtzen, habe ich eine Kartei mit graphomotorischen
Vorubungen zu Buchstaben und Ziffern erstellt.

In 15 Karteikarten fUhren sie SchwungUbungen aus. Jede Arbeitskarte verweist am unteren linken Rand
darauf, zu welchem Buchstaben und welcher Ziffer die VorGbung dient.
Jede Karteikarte enthdlt zudem 4 verschiedene Ubungsformen:

1. Die Ubung wird nachgespurt, d. h. mit einem Stift auf den vorgezeichneten grauen Linien
Uberschrieben.

2. Die Kinder sollen in einem vorgezeichneten Bereich mit oberer und unterer Linie die Ubung
nachschreiben.

3. Die Ubung soll mit Hilfe von Punkten exakt Ubertragen werden.

4. Als Abschluss wird die Schwungubung ohne Hilfe auf eine Linie gezeichnet.

Die Kartei kann sowohl im Férderunterricht oder als Ubung vor dem Buchstaben- und Ziffernschreiben
fUr die Klasse oder einzelne Kinder im Unterricht oder als Hausaufgabe genutzt werden.

Einige Kinder bendtigen evtl. auch nicht alle Ubungen, sondern nur die SchwungUbungen fUr die fir
sie schwierigen Buchstaben- und Ziffernschreibungen.

Viel Erfolg fUr eine lesbare Handschrift Ihrer Kinder winschen Ihnen Marion Kell

und das Niekao Lernwelten Team!
UBEN MIT SPASS — LERNEN MIT ERFOLG!

www.niekao.de



