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Rechnen mit Spaß - Strategien zum Zehnerübergang 

ab Klasse 1 

 

Der Zehnerübergang bereitet vielen Kindern im Mathematikunterricht der 1. Klasse Probleme. Da 

dieses Problem nach dem Zwanzigerraum in allen weiteren Zahlenräume erneut auftaucht, ist es 

essenziell, die Basis zum Rechnen über den Zehner im ersten Schuljahr zu legen.  

Anschauungshilfen und Strategien sollen den Kindern helfen, das Rechnen über den Zehner besser zu 

verstehen. Neben Zahlenstrahl, Rechenkette und Zwanzigerfeld wird den Kindern angeboten, über 

das Rechnen mit der 10 oder der Tausch-, Nachbar- oder Umkehraufgabe auf die richtige Lösung zu 

kommen. 

 

Dabei ist es wichtig, dass die Kinder verschiedene Wege kennen lernen, um ihren eigenen 

effizientesten Rechenweg zu finden. 

 

In der angebotenen Werkstatt soll dies möglich sein. 

Zunächst sollte der Lehrer zu Plus und Minus jeweils 6 Beispielkarten, in denen das Rechenmännchen 

die Hilfen und Strategien zeigt, einführen. 

 

Anschließend sollen die Kinder je drei Beispiele zu allen Verfahren selbständig rechnen, um in einer 

abschließenden Rechenkonferenz mit Partnern oder in Gruppen zu erläutern, welcher Weg für sie 

sinnvoll erscheint und wie sie am einfachsten zum Ergebnis kommen. 

 

Zur Festigung können Kopfrechenaufgaben bzw. weitere Übungen aus dem Mathematikbuch der 

Klasse herangezogen werden.  

 

Das bietet die Werkstatt im Überblick: 

 

Zehnerübergang Plus: 

Erklärungskarte, Übungskarte mit 3 Übungen und Lösungskarte zu folgenden 

 

Hilfen: 

• Aufmalen im Zwanzigerfeld 

• Rechnen mit der Rechenkette 

• Rechnen mit dem Zahlenstrahl 
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Strategien:  

• Tauschaufgabe 

• Nachbaraufgabe 

• Zahlzerlegung bis 10 

 

Zehnerübergang Minus: 

Erklärungskarte, Übungskarte mit 3 Übungen und Lösungskarte zu folgenden 

 

Hilfen: 

• Aufmalen im Zwanzigerfeld 

• Rechnen mit der Rechenkette 

• Rechnen mit dem Zahlenstrahl 

 

Strategien:  

• Umkehraufgabe 

• Nachbaraufgabe 

• Zahlzerlegung bis 10 
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Viel Spaß beim Zehnerübergang in der Klasse wünscht Marion Keil und 

Ihr Niekao Team Lernwelten 

ÜBEN MIT SPASS – LERNEN MIT ERFOLG! 


