
 

 

Sachunterricht – Die alten Römer 

ab Klasse 3 

 
 
Rom war der strahlende Mittelpunkt eines Weltreiches. Die Römer verbrachten ihre 

Freizeit in Thermen, beim Wagenrennen und bei Gladiatorenkämpfen. Aquädukte 

versorgten die Städte mit Wasser. Die Grenzen waren mit Mauern und Kastellen 

befestigt.  

 

Das Thema „Römer“ hat Kinder und Jugendliche immer schon interessiert und ist ein 

beliebtes Thema im Sachunterricht. Die Römer waren große Eroberer, Staatsmänner, 

Denker, Künstler und Architekten. Noch heute können wir Teile ihrer Kultur bewundern 

oder hautnah erleben, da die Römer in Deutschland viele Spuren hinterlassen 

haben. 

 

Diese umfangreich und liebevoll gestaltete Werkstatt informiert kindgerecht über 

„Das Leben der Römer". Durch zahlreiche Sachtexte, passende Bilder und 

verschiedene Aufgabenstellungen erhalten die Schüler und Schülerinnen einen 

Überblick über das alte Rom, lernen Julius Cäsar kennen, werden über verschiedene 

römische Bauwerke und die römischen Götter informiert und  lernen römische 

Fachausdrücke und deren Bedeutung kennen.  

 

Die Unterrichtsmaterialien können einzeln oder als Werkstatt mit Kindern ab Klasse 3 

als fachübergreifendes Projekt für den Sach- und Deutschunterricht genutzt werden. 

Das Projekt ist außerdem erweiterungsfähig, indem beispielsweise die römischen 

Zahlen im Mathematikunterricht eingeführt werden.  

Die Werkstatt besteht insgesamt aus 19 Stationen, an denen die Schüler und 

Schülerinnen selbständig arbeiten können, einem Werkstattplan, einem Titelblatt für 

die Werkstattmappe und 19 Stationskärtchen. Zusätzlich gibt es drei Lesebücher mit 

Sachinformationen und eine Wickelkarte. 

 

Die Lernmaterialien müssen teilweise laminiert werden. Lösungen, wenn sinnvoll, sind 

vorhanden! 

 

 

 

Im Einzelnen enthält die Werkstatt folgende Stationen und Materialien (63 DIN A4 

Seiten + 10 DIN A4 Lösungsseiten): 

 

Werkstattplan (1 DIN A4 Seite) 

  

Titelblatt für die Werkstattmappe (1 DIN A4 Seite) 

 

Stationskärtchen (5 DIN A4 Seiten) 

 

Station 1 

Mein Römer – ABC (1 DIN A4 Seite)  

 

Station 2 

Vom Leben der Römer – Mein Römerbuch (1 DIN A4 Seite) 

 



 

 

Station 3 

Die Römer - Lückentext (1 DIN A4 Seite) 

 

Station 4 

Die römischen Bürger – Schmuckblatt (2 DIN A4 Seiten) 

 

Station 5 

Julius Cäsar – Lückentext (1 DIN A4 Seite) 

 

Station 6 

Julius Cäsar – Merkblatt (2 DIN A4 Seiten) 

 

Station 7 

Die römische Armee – Lückentext (2 DIN A4 Seiten) 

 

Station 8 

Die Ausrüstung des Legionärs – Arbeitsblatt (1 DIN A4 Seite) 

 

Station 9 

Die Ausrüstung des Legionärs – So ein Durcheinander! (2 DIN A4 Seiten) 

 

Station 10 

Römische Bauwerke – Legematerial + Arbeitsblatt (3 DIN A4 Seiten) 

 

Station 11 

Römische Bauwerke – Mein Buch (5 DIN A4 Seiten) 

 

Station 12 

Römische Bauwerke – Suchsel (1 DIN A4 Seite) 

 

Station 13 

Römische Götter – Legematerial + Arbeitsblatt (3 DIN A4 Seiten) 

 

Station 14 

Römische Götter –Mein Buch (7 DIN A4 Seiten) 

 

Station 15 

Römische Götter – Suchsel (1 DIN A4 Seite) 

 

 

Station 16 

Foto-Quiz (2 DIN A4 Seiten) 

 

Station 17 

Rätsel (1 DIN A4 Seiten) 

 

Station 18 

Lückentexte (7 DIN A4 Seiten) 

 

Station 19 

Lernwörter (2 DIN A4 Seiten) 

 



 

 

Lesebuch mit Sachinformationen „Die Römer“ (10 DIN A4 Seiten) 

 

Lesebuch „Römische Bauwerke“ (4 DIN A4 Seiten) 

 

Lesebuch „Römische Götter“ (7 DIN A4 Seiten) 

 

Wickelkarte (1 DIN A4 Seite) 

 

 

Viel Spaß und Erfolg bei der Durchführung! 

 

 

 

 

 


